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Demokrasi merupakan suatu perencanaan institusional untuk mencapai keputusan politik di mana individu-individu memperoleh kekuasaan untuk memutuskan cara perjuangan kompetitif atas suara rakyat. Demokrasi adalah sebuah pemerintahan dari rakyat, oleh rakyat, dan untuk rakyat. Makna demokrasi sebagai dasar hidup bermasyarakat dan bernegara mengandung pengertian bahwa rakyatlah yang memberikan ketentuan dalam masalah-masalah mengenai kehidupannya, termasuk dalam menilai kebijakkan negara, karena kebijakkan tersebut akan menentukan kehidupan rakyat. dengan demikian negara yang menganut sistem demokrasi adalah negara yang diselenggarakan berdasarkan kehendak dan kemauan rakyat.
Konsep demokrasi menurut saya yang paling tepat untuk di terapkan di Indonesia yaitu yang dapat memberikan mekanisme dan kekuasaan berdasarkana prinsip persamaan dan kesederajatan manusia. Karena demokrasi yang perlu di terapkan adalah demokrasi yang menempatkan manusia sebagai pemilik kekuasaan dan kedaulatan. semua warga bangsa mempunyai kesempatan mewujudkan aspirasinya. Namun harus diberi batasan-batasan dan aturan agar manusia yang di beri wewenang tidak menyalah gunakannya. Karena sistem manajemen kekuasaan yang dilandasi oleh nilai-nilai dan etika serta peradaban yang saling menghargai martabat manusia. Demokrasi atau kedaulatan rakyat harus menjamin peran serta masyarakat dalam proses pengambilan keputusan sehingg setiap peraturan perundang-undangan yang diterapkan dan di tetapkan benar-benar memenuhi perasaan keadilan rakyat.
Dalam demokrasi Indonesia tidak hanya faktor Politik yang perlu ditegakkan, tetapi juga faktor kesejahteraan bagi orang banyak sebagaimana dikehendaki sila kelima Pancasila, yaitu Keadilan bagi Seluruh Rakyat Indonesia. Jadi demokrasi Indonesia bukan hanya demokrasi politik, tetapi juga demokrasi ekonomi dan demokrasi sosial.
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