
PRANATACARA

ADA T

KUNCARANING BANGSA GUMANTUNG 
LUHURING BUDAYA

H.V Prochnow:
   “A good many people can make a speech, but saying 

something is more difficult”



CPL
Capaian Pembelajaran Lulusan

2. Terampil mranatacara  pada  upacara adat

1. Mengusai bekal dan teknik  mranatacara



PANCAGATRA
SANGU PRANATACARA OLAH 

SWARA

OLAH 
BASA-

SASTRA
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RAGA- 
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WACANA

OLAH 
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CARA
JINIS 

UPACARA

PAMIYARSA KAHANAN

OLAH

SWARA

https://www.youtube.com/watch?v=hZPjoYOojdQ 

https://www.youtube.com/watch?v=hZPjoYOojdQ


CARANIPUN

FISIK 

MEKANIK

ADAT RESMI TRADISI

Up/Down= volume
Gain: sensitivitas

Low: bas
High/Mid: lebih keluar jelas

Jarak mic: 2-5 cm



FISIK
• Vokal: 

• AGENG: jangga dipuntarik mlebet

• Natural: jangga biasa

• Inggil : kepara ndangak

❖ Vokal bunder (mecucu)

❖ Efek supaya ulem: length ing jeda (ngeng) utawa 

pandawan, yen boten ulem menika atos.

❖ Sera/power

❖ Olah napas: nyilem, nahan napas, olah raga (tes ngisor bau 

dipijet. Yen jero napas landhung, yen cethek lan lara tegese 

napase cekak), simpen.

• Amrih BOTEN WATUK/GERAH:

❖ Mendhet laras ingkang madya

❖ Boten kenging laras keinggilen/keandhapen

❖ Medhot tembung/frasa (lamba/rinengga), ampun  candra

❖ Nafas padharan

MEKANIK

• AGENG: tambah bass/low

• ULEM/EMPUK: efek

• SERA: volume

• CEMENGKLING: treble

• ADAT: ngebas

• RESMI: normal

• PANGGUNG: inggil

• NYOBA MIKE

CARANIPUN
https://www.instagram.com/suwarna_dwijonagoro.mc/ 

https://www.instagram.com/suwarna_dwijonagoro.mc/


OLAH SUARA

LOGAT BAKU, BOTEN DIALEK

POCAPAN CETHA ANTAL, KEDALING 
LISAN TEGAS

NAPAS LANDHUNG

BOTEN BLERO, BOTEN BINDHENG, 
GEMINAT (E…, APA ARANE, GEH-GEH)

MEMBAT MENTULING SWANTEN

KAJIWA

RINDHIK-RIKAT, ANDHAP-INGGIL 
SWANTEN

https://www.tiktok.com/@suwarna_mc/video/7635284023325019410 

https://www.tiktok.com/@suwarna_mc/video/7635284023325019410


GLADHEN OLAH SWARA
sANGU 

BASA -SASTRA

MINGGU NGAJENG PEPANGGIHAN II

Diskusi kalajengaken ing besmart

Pengayaan
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